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Philosophie leben. Werte gestalten. Gesellschaft stärken.

Wir leben Philosophie!
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Neue Akropolis – Treffpunkt Philosophie e.V. 
versteht Philosophie als lebendige, angewandte 
Praxis. Unser Anliegen ist es, zeitlose Werte zu 
vermitteln und Menschen darin zu bestärken, ihr 
Leben bewusst, verantwortungsvoll und sinn-
orientiert zu gestalten.

Wir verbinden Bildung, Kultur und bürgerschaft-
liches Engagement, um Räume für Dialog,  
Reflexion und gemeinsames Lernen zu eröffnen. 
Gerade in den heutigen Zeiten des Umbruchs 
schenken uns die Weisheiten der Philosophie 
wertvolle Inspiration – sowohl für die persönliche 
Entwicklung als auch für das gesellschaftliche 
Miteinander.

Philosophie hilft uns, die ökologischen und sozia-
len Herausforderungen unserer Zeit mutig anzu-
gehen. Sie ist der Motor, um unser Zusammenle-
ben und unsere Beziehung zur Natur friedlicher, 
gerechter und nachhaltiger zu gestalten.

1  Vorwort

Mit dieser Broschüre geben wir Ihnen einen  
Einblick in unsere Arbeit in München, unsere 
Grundsätze und unsere Vision – und laden Sie 
herzlich ein, uns und unser Vorhaben näher  
kennenzulernen.

Mit freundlichen Grüßen

Ihre Gudrun Gutdeutsch
Vorstandsvorsitzende



2  Wer wir sind – Philosophie als Lebensstil

Neue Akropolis ist eine international tätige 
Schule der Philosophie im klassischen Sinne. 
Seit unserer Gründung 1957 in Buenos Aires 
durch Jorge Ángel Livraga Rizzi ist eine weltweite 
Gemeinschaft gewachsen, die heute über 500 
Schulen in mehr als 50 Ländern auf allen fünf 
Kontinenten umfasst.

In Deutschland ist Treffpunkt Philosophie –  
Neue Akropolis seit 1978 als gemeinnütziger  
Verein aktiv. Neben unserem Standort in  
München sind wir auch in Nürnberg, Stuttgart 
und Leipzig vertreten.

Organisation und Struktur
Wir verbinden eine globale Vision mit lokaler  
Verantwortung. Während wir weltweit gemein-
same Grundsätze und ethische Werte teilen und  
pflegen, handeln die nationalen Vereinigungen 
rechtlich eigenständig.

Dies ermöglicht es uns, die spezifischen kultu-
rellen und gesellschaftlichen Gegebenheiten  
Münchens direkt in unsere Arbeit einzubeziehen. 
Die Münchner Schule ist fest in das soziale  
Gefüge der Stadt eingebunden und handelt auf 
Basis unserer gemeinsamen Werte eigenver-
antwortlich.

Die Symbolik: Warum „Neue Akropolis“?
In der Antike war die Akropolis der höchste  
Punkt der Stadt – ein Ort der Orientierung und 
die Brücke zwischen dem Alltäglichen und  
dem Zeitlosen.

• Die innere Akropolis: Für uns symbolisiert  
dieser Begriff das Beste im Menschen:  
Würde, Klarheit, Verantwortung und Weisheit.

• Ein Ort der Verbindung: Wir sind überzeugt, 
dass die Welt heute mehr denn je eine „innere  
Akropolis“ braucht. Wir möchten Menschen  
helfen, jene tiefen Bande wiederzufinden, die  
uns mit unseren Mitmenschen und der Natur 
verbinden.

Philosophie ist für uns kein abstraktes Studium, 
sondern eine angeborene menschliche Haltung: 
die Fähigkeit zu fragen, zu reflektieren und nach 
dem Sinn hinter den Dingen zu suchen. Wir ver-
stehen sie als praktische Philosophie, die sowohl 
für den Einzelnen als auch für die Gemeinschaft 
einen messbaren Wert stiftet.

Philosophie als Lebenskunst
Unser Ansatz ist es, nicht nur aus Büchern, son-
dern aus dem Leben selbst zu lernen. Heraus-
forderungen und Widrigkeiten betrachten wir 
als Gelegenheiten, um innerlich zu wachsen und 
philosophische Erkenntnisse in echte Lebens-
kunst zu verwandeln.

Die Verbindung von Tradition und Moderne
Wir schlagen eine Brücke zwischen zeitlosen 
Weisheitstraditionen und modernen Impulsen. 
Dabei geht es uns nicht um die Übernahme von 
Dogmen, sondern um eine vergleichende Be-
trachtung und die Prüfung auf ihre heutige Re-
levanz. Unser Lehrplan wird inspiriert von einer 
Vielzahl an Denkern und Philosophen:

• Antike Weisheit: Die Ethik von Konfuzius  
und Buddha, die Erkenntnislehre Platons oder 
die Resilienz der Stoa.

• Moderne Impulse: Die Einsichten von Denke-
rinnen und Denkern wie Hannah Arendt, Simone 
Weil, Viktor Frankl oder Erich Fromm.

Das Labor des Alltags: Die Praxis
Philosophie muss erprobt werden, um wirksam 
zu sein. Deshalb bieten wir wöchentlich Formate 
an, die den Transfer in den Alltag erleichtern:

• Impulsvorträge: Einführung in Kerngedanken 
und philosophische Konzepte.

• Gemeinsamer Dialog: 
Austausch und Reflexion in einer offenen Gruppe.

• Praktische Übungen: Konkrete Methoden  
aus antiken und modernen Schulen, um die Ge-
danken im täglichen Leben anzuwenden und  
zu vertiefen.

3  Unser philosophisches Verständnis
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Um unsere Vision einer bewussteren Gesellschaft 
zu verwirklichen, orientiert sich unser weltweites 
Engagement an einem klaren ethischen Kom-
pass. Unsere Arbeit basiert auf drei miteinander 
verbundenen Prinzipien:

1. Geschwisterlichkeit
Ein Ideal der internationalen Geschwisterlichkeit 
auf der Grundlage von Respekt vor der Men-
schenwürde zu fördern, unabhängig von ethni-
schen, geschlechtlichen, kulturellen, religiösen, 
sozialen und anderen Unterschieden.

2. Wissen
Die Liebe zur Weisheit durch das vergleichende 
Studium der Philosophien, Religionen, Wissen-
schaften und Künste zu wecken, um die Erkennt-
nis des menschlichen Wesens und der in der 
Natur und im Universum herrschenden Gesetze 
zu fördern.

3. Entwicklung
Die besten Anlagen im Menschen zu entwickeln, 
damit sich jeder als Individuum verwirklichen 
kann. Dies fördert die Entfaltung seines Bewusst-
seins als aktiver Teilhaber an der Gesellschaft 
und als lebendiger Teil der Natur – ein Beitrag 
zur Verbesserung der Welt.

4  Unsere Grundsätze

Der Ausbildungskurs  
»Praktische Philosophie«

Dieser Kurs ist das Herzstück unseres Bildungs-
angebots. Er bietet einen umfassenden „Kom-
pass für ein selbstbestimmtes Leben“ und richtet 
sich an alle, die in ihrem Alltag mehr Tiefe suchen 
und sich persönlich weiterentwickeln möchten. 
Der modulare Lehrgang umfasst 18 Abende, die 
sich in drei große Themenbereiche gliedern:

1.	Ethik und Selbsterkenntnis:  
    Die Reise zum Ich

Im Mittelpunkt steht die Entfaltung der eigenen 
Persönlichkeit und die Suche nach dem individu-
ellen Sinn des Lebens.

• Antike Wurzeln:  
Wir nutzen die Lehren großer Denker wie Platon, 
Aristoteles und der Stoiker als praktische Werk-
zeuge zur Reflexion und emotionalen Selbstbe-
herrschung.

• Universelle Weisheit:  
Fernöstliche Impulse aus Indien (z. B. die Bhaga-
vad Gita), Tibet und Ägypten fließen ein, um  
die zeitlosen Gesetze des menschlichen Daseins 
zu verstehen.

5  Unser Kursangebot
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2. Zusammenleben: 
	 Philosophie als soziale Kraft
Dieser Teil untersucht, wie philosophische  
Prinzipien das Miteinander in einer modernen 
Gesellschaft verbessern können.

• Werte im Dialog: 
Wir behandeln Themen wie Gerechtigkeit, 
Verantwortung und die Vision einer idealen  
Gesellschaft.

• Engagement: 
Das Ziel ist es, über die eigene Person hinaus-
zuwachsen und einen aktiven, positiven Beitrag  
für die Gemeinschaft zu leisten.

3. Philosophie der Geschichte:  
	 Aus der Vergangenheit lernen
Wir betrachten die Entwicklung der 
Menschheit in Zyklen.

• Muster erkennen: 
Durch das Studium historischer Muster ent-
wickeln wir ein tieferes Verständnis für die Dyna-
miken der Gegenwart.

• Zukunft gestalten:  
Ziel ist es, die Gegenwart bewusster zu erleben, 
um die Zukunft aktiv und verantwortungsvoll 
mitzugestalten.

5  Unser Kursangebot

Die weiterführenden Kurse
Für Absolventen des Grundkurses bietet unser 
modulares Aufbaustudium die Möglichkeit, noch 
tiefer in die Weisheitslehren der Menschheit ein-
zutauchen. Ziel ist es, durch das vergleichende 
Studium von Philosophien, Wissenschaften und 
Künsten die eigene Urteilskraft und Charakter-
stärke zu schulen.

Unsere Teilnehmer entwickeln sich zu „Philoso-
phen in Aktion“: Menschen, die Werte nicht nur 
theoretisch reflektieren, sondern diese aktiv und 
bewusst in Kultur und Gesellschaft einbringen.

Die Module im Überblick

• Weisheitslehren des Orients  
Eine detaillierte Auseinandersetzung mit der 
Metaphysik und Kosmologie Indiens, Tibets und 
Ägyptens. Themen wie Karma, Dharma und die 
Entwicklung des menschlichen Bewusstseins 
stehen hierbei im Fokus.

• Philosophische Psychologie & Rhetorik  
Die Teilnehmer lernen, ihre eigenen psychischen 
Prozesse besser zu verstehen. Zudem wird die 
Kunst der Rede als Tugend kultiviert, um Ideen 
klar, ethisch und inspirierend zu vermitteln.

• Moralphilosophie &  
   Theologische Symbologie  
Ein vergleichender Blick auf die ethischen Sys-
teme großer Kulturen. Ein Schwerpunkt liegt 
auf der Entschlüsselung universeller Symbole in 
Religionen und Mythen.

• Geschichte der Philosophie 
Eine Reise durch die Epochen – von der Antike 
über das Mittelalter und die Renaissance bis 
zur Moderne. Ziel ist es, den „roten Faden“ der 
menschlichen Ideengeschichte ganzheitlich  
zu erfassen.
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Ob als Gast bei einem Vortrag, als Kursteilneh-
mer oder als aktiver Volunteer – es gibt viele 
Möglichkeiten, Teil unserer Gemeinschaft zu  
werden und Philosophie praktisch zu erproben.

Öffentliche Veranstaltungen:  
Inspiration für den Alltag

Monatlich bieten wir in unseren Räumen For-
mate an, die Philosophie spannend und lebens-
nah vermitteln. Von Immanuel Kant bis Buddha,  
von Hannah Arendt bis Simone Weil – unsere 
Themenabende laden zum Entdecken ein.

• Vielfältige Formate: Workshops, Seminare,  
Leseclubs, Vorträge und Philo-Slams.

• Offener Zugang: Unsere öffentlichen Veran-
staltungen stehen allen Interessierten offen und 
erfordern keine Mitgliedschaft.

Unsere Kurse

Der Ausbildungskurs „Praktische Philosophie“ 
bietet einen fundierten Einblick in die Welt der 
Philosophie und ist nicht an eine Vereinsmit-
gliedschaft gebunden.

Vertiefung: Nach erfolgreichem Abschluss des 
Ausbildungskurses besteht die Möglichkeit, als 
Mitglied am weiterführenden Studienprogramm 
teilzunehmen.

6  Wie mitmachen? – Philosophie erleben und gestalten

Der philosophische Freundeskreis

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die 
sich unseren Werten verbunden fühlen, aber 
zeitlich nicht am wöchentlichen Kursprogramm 
teilnehmen können.

• Austausch: Sechs exklusive Veranstaltungen 
pro Jahr (digital und vor Ort in München, Leipzig, 
Nürnberg oder Stuttgart).

• Wissen: Ein Jahresabonnement unserer Zeit-
schrift Abenteuer Philosophie.

• Vorteile: Freier Eintritt zu vielen Abend-Work-
shops deutschlandweit, sowie Ermäßigungen auf 
Tagesseminare und den Ausbildungskurs. 

Volunteering: Philosophie in Aktion

Wir bringen uns aktiv in das ökologische und so-
ziale Leben Münchens ein. Interessierte können 
sich bei zahlreichen Projekten engagieren:

• Ökologie: Bachpatenschaft am Garchinger 
Mühlbach, Isar-Uferreinigungen und Foodsaving.

• Soziales: Beteiligung an der Aktion  
„Geschenke mit Herz“.

• Netzwerk: Aktive Mitarbeit bei städtischen  
Initiativen wie dem Day of Hope oder dem 
Münchner Klimaherbst.
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Wir verstehen uns als aktiver Teil der Stadtge-
sellschaft. Durch vielfältige Kooperationen und 
die Teilnahme an städtischen Großveranstaltun-
gen fördern wir den kulturellen Austausch und 
machen philosophische Themen einer breiten 
Öffentlichkeit zugänglich.

Engagement für München

Treffpunkt Philosophie – Neue Akropolis bringt 
sich regelmäßig in Münchner Initiativen ein.  
Wir leisten damit einen wertvollen Beitrag zu 
einem lebendigen und reflektierten Stadtleben:

• Städtische Formate: Aktive Beteiligung am 
Münchner Klimaherbst, dem Day of Hope, dem 
Faust-Festival oder dem Kulturwochenende Isar-
Ludwig.

Die Lange Nacht der Philosophie

Seit 2018 sind wir Hauptorganisator der Langen 
Nacht der Philosophie in München. Dieses For-
mat bringt jährlich zahlreiche Akteure zusam-
men, um die Philosophie im öffentlichen Raum 
präsenter zu machen.

Zu unseren Partnern und Referenten zählen 
namhafte Institutionen und Persönlichkeiten:

• Bildung & Kultur: Münchner Volkshochschule 
(MVHS), Einstein 28 Bildungszentrum, Seidlvilla, 
EineWeltHaus München, Monacensia im Hilde-
brandhaus.

• Akademie & Fachwelt: Akademie für philoso-
phische Bildung und Wertedialog, Anthroposo-
phische Gesellschaft.

• Persönlichkeiten: Konstantin Wecker,  
Dr. Albert Kitzler, Dr. Christoph Quarch,  
Prof. Dr. Irmela Neu,  
Prof. Dr. Evgeny Spodarev

• Besondere Orte: Kooperationen wie die „Philo-
sophische Verkostung“ in der Champagne Cha-
racters Boutique zeigen die Alltagsnähe unseres 
Ansatzes.

Magazin „Abenteuer Philosophie“

Ein Leuchtturm unserer Bildungsarbeit ist das 
Magazin „Abenteuer Philosophie“, das wir seit 
rund 40 Jahren in Kooperation mit Neue Akro-
polis Österreich herausgeben.

• Erfolg: Es hat sich mittlerweile zum Philoso-
phie-Magazin mit der zweitgrößten Auflage im 
deutschsprachigen Raum entwickelt.

• Inhalt: Es bietet vierteljährlich fundierte und 
zugleich zugängliche Einblicke in die Weisheits-
lehren der Welt.

7  Kooperationen und gesellschaftliche Vernetzung

*SDGs – Die Agenda 2030 mit ihren 17 Zielen für nachhal-
tige Entwicklung (Sustainable Development Goals, SDGs)  
ist ein globaler Plan zur Förderung nachhaltigen Friedens und 
Wohlstands und zum Schutz unseres Planeten. 
Mehr Informationen unter: https://unric.org/de/17ziele

Philosophie ist für uns kein Elfenbeinturm,  
sondern ein Werkzeug für eine bessere Welt.  
Als Teil eines weltweiten Netzwerks richtet Neue 
Akropolis sein ehrenamtliches Engagement  
konsequent an der UN-Agenda 2030 aus.

I. Bildung & Werte (SDG 4 & 16)
Ziel: Den Menschen als aktiven Teil der  
Gesellschaft entwickeln.

• Philosophie für alle: Wir bieten Bildungspro-
gramme in über 50 Ländern an, die ethische 
Werte und verantwortungsbewusstes Handeln 
vermitteln.
• Projekt „Children for Good“: Eine pädagogi-
sche Initiative, die Kindern durch praktisches 
Volunteering zeigt, wie sie ihre Welt mitgestalten 
können.
• Kultur des Friedens: Durch unsere Arbeit  
fördern wir den Dialog zwischen den Kulturen 
und unterstützen vulnerable Gruppen durch 
humanitäre Hilfe.

II. Lebendige Stadtgesellschaft  
(SDG 11 & 17) Ziel: Räume für Begegnung und 
nachhaltige Partnerschaften schaffen.

8  Nachhaltigkeit – Unser Beitrag zu den SDGs *

• Münchner Stadtformate: Wir bereichern das 
Stadtleben durch die „Lange Nacht der Philoso-
phie“ sowie die Teilnahme am Stadtgründungs-
fest und dem IsarLudwig.
• Offene Dialogräume: Wir kooperieren mit  
lokalen Bildungs- und Kulturorten, um Philoso-
phie als lebendigen Treffpunkt in München  
und anderen Städten zu etablieren.
• Starke Allianzen: Im Sinne von SDG 17 setzen 
wir auf Kooperationen mit öffentlichen und  
privaten Partnern, um soziale Projekte wie Um-
weltbündnisse zu realisieren.

III. Verantwortung für den Planeten 
(SDG 13 & 15) Ziel: Bewusstsein wecken und die 
Natur aktiv schützen.

• Ökologische Praxis: Von „Ramadama“-Auf-
räumaktionen an der Isar bis hin zu weltweiten 
Clean-ups am World Earth Day – wir packen an.
• Grüne Lungen schaffen: Unsere internationa-
len Projekte, wie die „Urban Forests“ in Bolivien 
oder Baumpflanzungen in Kolumbien, zeigen, 
wie Philosophie und Ökologie Hand in Hand 
gehen.
• Philosophische Ökologie: In Workshops ver-
binden wir Naturbeobachtung mit Bewusstseins-
bildung für den Klimaschutz.
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Finanzierung und Gemeinnützigkeit

Unsere Räume und unsere Arbeit werden  
finanziert durch Mitgliedsbeiträge, Kursbeiträge, 
Spenden und Untervermietung.
Neue Akropolis – Treffpunkt Philosophie e.V. 
ist gemeinnützig anerkannt und politisch sowie 
religiös neutral.

Ehrenamt & Miteinander

Unsere Arbeit lebt vom Engagement unserer 
Mitglieder. Aktive Mitgestaltung ist ausdrücklich 
gewünscht. 
Wir verstehen Unterschiedlichkeit als Bereiche-
rung. Einheit entsteht durch Vielfalt. Wir fördern 
die Fähigkeit, Mehrdeutigkeit auszuhalten und 
konstruktiv zusammenzuarbeiten.

9  Mitgestaltung, Vielfalt und Verantwortung

Vision und Einladung zur  
Zusammenarbeit 

Unsere Vision ist eine Kultur des bewussten  
Handelns und des Dialogs.
Wir laden Bildungs-, Kultur- und Sozialinstitutio-
nen sowie engagierte Bürgerinnen und Bürger 
ein, gemeinsam Räume für philosophischen  
Austausch und gesellschaftliche Entwicklung  
zu gestalten.
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»Abenteuer Philosophie« 
bei Pressekonferenz  
von Vandana Shiva, 2020 

Faschingsfest 2026

Musik des Mittelalters

Bachpatenschaft



Kontakt
Neue Akropolis Treffpunkt Philosophie e.V.
Schwanthalerstraße 91 · 80336 München
Tel. +49 (0)89 542 8585

SCHULE DER PHILOSOPHIE

E-Mail: muenchen@neueakropolis.de
www.neueakropolis.de


